
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

УТ-1
9 час. ― 15.00-18.00

(3) ― 15.00-18.00
(3) ― 14.30-17.30

(3) ―

УТ-2
9 час.

15.00-18.00
(3) ― 15.00-18.00

(3) ― 15.00-18.00
(3) ― ―

УТ-5
12 час.

18.00-21.00
(3) ― 18.00-21.00

(3)
18.00-19.00

(1)
19.00-21.00

(2)
17.30-20.30

(3) ―

УТ-3
9 час.

18.30-20.00
(1,5)

18.30-20.00
(1,5)

18.30-20.00
(1,5)

18.30-20.00
(1,5)

18.30-20.00
(1,5)

18.30-20.00
(1,5) ―

НП-3
6 час. ― 16.30-18.30

(2) ― 16.30-18.30
(2) ― 16.30-18.30

(2) ―

НП-2
6 час.

16.30-18.30
(2) ― 16.30-18.30

(2) ― 16.30-18.30
(2) ― ―

ССМ-2
18 час.

10.00-12.00
19.00-21.00

(2/2)
―

10.00-12.00
19.00-21.00

(2/2)

19.00-21.00
(2)

10.00-12.00
19.00-21.00

(2/2)

19.00-21.00
(2)

15.00-17.00
(2)

УТ-2
4,5 час.

16.30-17.30
(1) ― 16.30-17.30

(1) ― 16.30-17.30
(1)

16.30-17.30
(1)

12.30-13.00
(0,5)

ССМ-2
9 час.

17.30-19.00
(1,5) ― 17.30-19.00

(1,5)
17.30-19.00

(1,5)
17.30-19.00

(1,5)
17.30-19.00

(1,5)
13.30-15.00

(1,5)

3 ИВАНОВ В.Г. 
СКА Петроградский

ул.Дивенская, д.4

ФЕХТОВАНИЕ

1 ВИЛЬГУСЕВИЧ В.В. ООО "Волейболика"
Приморский пр., д.50, лит.Б

2 ЕДАМЕНКО Н.П. ООО "Волейболика"
Приморский пр., д.50, лит.Б

Дни недели, время
Место занятий

Р А С П И С А Н И Е      З А Н Я Т И Й с 01 июня 2024 года

СПб ГБУ ДО СШОР "Комплексная школа высшего спортивного мастерства"
Наименование учреждения

№ 
п/п Фамилия тренера

Этап 
подготовки

стр.  1 из 4



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Дни недели, время
Место занятий№ 

п/п Фамилия тренера
Этап 

подготовки

НП-1
4,5 час.

15.30-16.30
(1) ― 15.30-16.30

(1) ― 15.30-16.30
(1) ― 11.00-12.30

(1,5)

УТ-2
9 час.

16.30-18.00
(1,5) ― 16.30-18.00

(1,5)
16.30-18.00

(1,5)
16.30-18.00

(1,5)
16.30-18.00

(1,5)
12.30-14.00

(1,5)

НП-3
6 час.

18.00-19.00
(1) ― 18.00-19.00

(1)
18.00-19.00

(1)
18.00-19.00

(1)
18.00-19.00

(1)
14.00-15.00

(1)

УТ-5
12 час.

19.00-21.00
(2) ― 19.00-21.00

(2)
19.00-21.00

(2)
19.00-21.00

(2)
19.00-21.00

(2)
15.00-17.00

(2)

ССМ-2
18 час.

17.00-20.00
(3) ― 17.00-20.00

(3)
17.00-20.00

(3)
17.00-20.00

(3)
17.00-20.00

(3)
13.00-16.00

(3)

ССМ-2
9 час.

10.00-12.00
20.00-21.00

(2/1)
― 20.00-21.00

(1)
20.00-21.00

(1)

10.00-11.00
20.00-21.00

(1/1)

20.00-21.00
(1)

16.00-17.00
(1)

ВСМ
24 час.

10.00-13.00
17.00-20.00

(3/3)
―

10.00-13.00
17.00-20.00

(3/3)

10.00-13.00
(КШВСМ)
17.00-19.00

(3/2)

10.00-13.00
17.00-19.00

(3/2)

16.30-18.30
(2) ―

ССМ
18 час.

10.00-13.00
17.00-19.00

(3/2)
―

10.00-13.00
17.00-19.00

(3/2)

17.00-19.00
(2)

10.00-12.00
17.00-19.00

(2/2)

16.30-18.30
(2) ―

УТ-5
6 час.

20.00-21.00
(1) ― 20.00-21.00

(1) ― 19.00-21.00
(2)

18.30-20.30
(2) ―

УТ-3
9 час.

18.00-21.00
(3)  Спартак ― ― ― ― 18.00-21.00

(3) СКА, ДТЮ
16.00-19.00
(3)шк.456

НП-3
6 час. ― ― 19.00-21.00

(2) шк.456 ― 19.00-21.00
(2) шк.456 ― 11.00-13.00

(2) шк.456

ССМ
9 час. ― ― ― 18.00-21.00

(3) гимн.441 ― 08.00-11.00
(3) гимн.441

08.00-10.00
(2) гимн.441
19.00-20.00
(1) шк.456

7 ЛЕЗИХИНА А.Н.

гимназия № 441
ул.Олеко Дундича, д.37, корп.2, 

лит.А
------------

школа № 456
г.Колпино, ул.Октябрьская, д.71, 

корп.2, лит.А
------------

Боевая практика
Спартак: ул.Чайковского, д.63

СКА: ул.Дивенская, д.4
ДТЮ: Невский пр., д.39

5 ИВАНОВА С.Ю. 
СКА Петроградский

ул.Дивенская, д.4

6 КИСЕЛЕВ А.Н. 

ООО "Волейболика"
Приморский пр., д.50, лит.Б

------------
КШВСМ 

Каменноостровский пр., д.68

4 ИВАНОВА Е.В. СКА Петроградский
ул.Дивенская, д.4
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Дни недели, время
Место занятий№ 

п/п Фамилия тренера
Этап 

подготовки

УТ-5
12 час. ― ― 18.00-21.00

(3) шк.456 ― 18.00-21.00
(3) шк.456

15.00-18.00
(3) шк.456

15.00-18.00
(3) шк.456

ССМ
18 час. ― 18.00-21.00

(3) гимн.441 ― 18.00-21.00
(3) гимн.441 ―

08.00-11.00
(3) гимн.441
18.00-21.00
(3) шк.456

08.00-11.00
(3) гимн.441
18.00-21.00
(3) шк.456

ВСМ
24 час.

16.00-20.00
(4)

16.00-20.00
(4)

16.00-20.00
(4)

16.00-20.00
(4)

16.30-20.30
(4)

15.00-19.00
(4) ―

ССМ
18 час.

16.00-19.00
(3)

16.00-19.00
(3)

16.00-19.00
(3)

16.00-19.00
(3)

16.30-19.30
(3)

15.00-18.00
(3) ―

УТ-3
4,5 час. ― ― 14.00-16.00

(2) ― 14.00-16.30
(2,5) ― ―

НП-1
4,5 час. ― 14.30-16.00

(1,5) ― 14.30-16.00
(1,5) ― 14.30-16.00

(1,5) ―

УТ-3
9 час. ― ― 14.00-17.00

(3)
16.30-19.30

(3)
14.00-17.00

(3) ― ―

УТ-4
6 час.

14.00-17.00
(3)

16.00-17.00
(1) ― ― ― 12.00-14.00

(2) ―

УТ-5
6 час.

17.00-20.00
(3)

17.00-18.00
(1) ― ― ― 16.00-18.00

(2) ―

9 САЕВИЧ Ф.Н. 
СК "Приморец" 

Приморский пр., д.56, к.2, лит.А, 
гимнастический зал (2 этаж)

10 СЕРДЮКОВА Ю.А.

СК "Приморец"
Приморский пр., д.56, корп.2, 

лит.А
гимнастический зал (2 этаж)

8 ЛЮБЕНСКИЙ А.Н. 

гимназия № 441
ул.Олеко Дундича, д.37, корп.2, 

лит.А
------------

школа № 456
г.Колпино, ул.Октябрьская, д.71, 

корп.2, лит.А
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Дни недели, время
Место занятий№ 

п/п Фамилия тренера
Этап 

подготовки

УТ-4
12 час.

14.00-17.00
(3)

14.00-17.00
(3) ― ― 14.00-17.00

(3)
12.00-15.00

(3) ―

УТ-5
12 час.

17.00-20.00
(3)

17.00-20.00
(3) ― ― 17.00-20.00

(3)
15.00-18.00

(3) ―

УТ-2
4,5 час. ― ― 14.30-17.00

(2,5)
14.00-16.00

(2) ― ― ―

УТ-5
6 час. ― ― 17.00-20.00

(3)
17.00-20.00

(3) ― ― ―

УТ-2
9 час.

14.00-17.00
(3) ― 14.00-17.00

(3)
14.00-17.00

(3) ― ― ―

УТ-5
12 час.

17.00-20.00
(3) ― 17.00-20.00

(3)
17.00-20.00

(3)
15.00-16.30

(1,5)
12.30-14.00

(1,5) ―

НП-1
2 час. ― 14.30-16.00

(1,5) ― ― ― 14.30-15.00
(0,5) ―

ВСМ
12 час. ― 16.00-20.00

(4) ― ― 16.30-20.30
(4)

15.00-19.00
(4) ―

ССМ
9 час. ― 16.00-19.00

(3) ― ― 16.30-19.30
(3)

15.00-18.00
(3) ―

11 ТАРАСОВ А.В.
СК "Приморец" 

Приморский пр., д.56, к.2, лит.А, 
гимнастический зал (2 этаж)

12 ТРОИЦКИЙ Е.А. 
СК "Приморец" 

Приморский пр., д.56, к.2, лит.А, 
гимнастический зал (2 этаж)
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