
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

НП-1
4,5 час.

18.00-19.30
(1,5) ― 18.00-19.00

(1) ― ― 12.00-14.00
(2) ―

УТ-1
8 час. ― 18.00-20.00

(2)
11.00-13.30

(2,5)
18.30-21.00

(2,5)
18.00-19.00

(1) ― ―

2 ПОЛЯНСКАЯ М.Ю. ССМ
16 час.

18.00-20.00
(2)

18.00-20.00
(2)

11.00-12.30
18.00-20.00

(1,5/2)

11.00-12.30
18.00-20.00

(1,5/2)

18.00-20.00
(2)

12.00-15.00
(3) ―

КШВСМ
Каменноостровский пр., д.68

зал 1, трен.зал

СУМО

1 КОМАРОВ А.И.
КШВСМ

Каменноостровский пр., д.68
зал 1, трен.зал

Дни недели, время
Место занятий№ 

п/п Фамилия тренера
Этап 

подготовки

Р А С П И С А Н И Е      З А Н Я Т И Й с 01 июня 2024 года

СПб ГБУ ДО СШОР "Комплексная школа высшего спортивного мастерства"
Наименование учреждения
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